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Podczas wykonywania prac nauczyciel:
- czesto podchodzi do ucznia, ukierunkowuje w dziataniu
- liberalnie oceniania wytwory pracy ucznia

- w ocenianiu zwraca wiekszg uwage na wysitek wiozony w wykonanie zadania, niz ostateczny efekt pracy.

Pozostate wymagania:

Orzeczenie nr 3445.208.2017

Tresci nauczania

Wymagania konieczne
(ocena dopuszczajaca)
Z pomoca nauczyciela uczen:

Wymagania podstawowe
(ocena dostateczna)
Uczen:

Wymagania rozszerzajace
(ocena dobra)
Uczen:

Wymagania dopetniajace
(ocena bardzo dobra)
Uczen:

- wyjasnia znaczenie niektdrych z
omowionych na lekcji terminéw

- wskazuje podstawowe narzedzia i
wykorzystuje je w minimalnym
stopniu w swoich dziataniach

- podejmuje préby zastosowania
elementdéw teorii w ¢wiczeniach
praktycznych

- wykonuje zadania o niewielkim
stopniu trudnosci

- utrzymuje w porzadku swéj warsztat
pracy

- stara sie przestrzegac zasad BHP
podczas dziatan na lekgji

- wyjasnia znaczenie niektérych z
omowionych na lekcji terminéw

- wskazuje podstawowe narzedzia i
wykorzystuje je w minimalnym
stopniu w swoich dziataniach

- podejmuje préby zastosowania
elementéw teorii w ¢wiczeniach
praktycznych

- wykonuje zadania o niewielkim
stopniu trudnosci

- utrzymuje w porzadku swéj warsztat
pracy

- stara sie przestrzegac zasad BHP
podczas dziatan na lekcji

- prowadzi zeszyt przedmiotowy

- ttumaczy znaczenie omoéwionych na
lekcji terminéw

- stosuje sie do zasad organizacji
pracy

- przynosi na lekcje odpowiednie
materiaty i narzedzia

- aktywnie pracuje w grupie

- przestrzega zasad BHP podczas
dziatan

- ustala kolejnos¢ wykonywania
operacji technologicznych

- szacuje czas kolejnych operacji
technologicznych

- wykonuje prace wedtug przyjetych
zatozen

- prawidtowo postuguje sie
przyborami i narzedziami

- prowadzi systematycznie zeszyt
przedmiotowy

- zachowuje koncentracje podczas
lekcji

- organizuje poprawnie swoje miejsce
pracy oraz przynosi na lekcje
odpowiednie materiaty i narzedzia

- sprawnie postuguje sie narzedziami
- ekonomicznie wykorzystuje
materiaty

- efektywnie wykorzystuje czas
przeznaczony na dziatalnos¢
praktyczng

- przestrzega zasad BHP podczas
postugiwania sie narzedziami

- dobiera narzedzia do obrabianego
materiatu

- ocenia gotowe wytwory

Tworzywa sztuczne

1. Surowce do produkcji tworzyw
sztucznych.

2. Podziat tworzyw i ich oznakowanie.
3. Wyroby z tworzyw sztucznych.

4. Metody przetwarzania tworzyw.

5. Wiasciwosci tworzyw sztucznych

- podaje przyktady przedmiotow
wykonanych z tworzyw sztucznych
- opisuje wtasciwosci tworzyw
sztucznych termoplastycznych na
podstawie dotyku i ich wygladu
zewnetrznego

- podaje przykfady przedmiotow
wykonanych z tworzyw sztucznych

- zna przyktady zastosowan tworzyw
sztucznych w réznych dziedzinach
zycia

- wymienia surowce do produkcji
tworzyw sztucznych

- zna oznaczenia popularnych
termoplastow

- opisuje wtasciwosci tworzyw
sztucznych termoplastycznych na

- dokonuje podziatu tworzyw
sztucznych

- rozpoznaje tworzywa sztuczne po
symbolach

- opisuje, w jaki sposdb otrzymuje sie
tworzywa sztuczne
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termoplastycznych.

6. Wady i zalety tworzyw.

7. Zastosowanie tworzyw sztucznych
w réznych dziedzinach zycia.

8. Metody przetwarzania i
zagospodarowania odpadow z
tworzyw sztucznych.

9. Symbole dotyczace recyklingu.
10. Wptyw tworzyw sztucznych na
srodowisko naturalne.

11. Narzedzia do obrébki tworzyw
sztucznych.

12. Operacje technologiczne
wystepujgce przy obrébce tworzyw
sztucznych: trasowanie, ciecie,
przerzynanie, wiercenie, giecie,
wygtadzanie powierzchni.

13. Planowanie etapdw pracy.

14. Wykonanie zadania.

- zna przyktady zastosowan tworzyw
sztucznych w réznych dziedzinach
zycia

podstawie dotyku i ich wygladu
zewnetrznego

- okresla wady i zalety tworzyw
sztucznych

- zna znaczenie pojec: utylizacja,
recykling, biodegradacja

- rozréznia oznaczenia stosowane na
opakowaniach z tworzyw

- wskazuje najbardziej ekologiczny
sposob przetwarzania odpadéw

- poréwnuje i opisuje wtasciwosci
wybranych tworzyw sztucznych

- wyjasnia, w jaki sposéb przetwarza i
zagospodarowuje sie odpady

- wyjasnia zagrozenia oraz skutki
ekologiczne wynikajace z
niewtasciwego postepowania z
tworzywami sztucznymi

- wykonuje prace starannie, dba o
estetyke

Metale

1. Skad sie biorg metale i ich stopy?
2. Rodzaje metali.

3. Stopy metali.

4. Zastosowanie metali i ich stopdw.
5. Korozja metali.

6. Narzedzia i przybory oraz
podstawowe operacje technologiczne
wystepujgce przy obrébce metali.

7. Zasada wykonywania pomiaru
suwmiarka.

8. Budowa lutownicy.

- wymienia przedmioty znajdujgce sie
w domu wykonane z metali

- wyjasnia pojecie korozji

- poprawnie nazywa narzedzia

- okresla ich przeznaczenie

- wymienia przedmioty znajdujgce sie
w domu wykonane z metali

- poprawnie nazywa narzedzia

- okredla ich przeznaczenie

- zna znaczenie pojec: metal, ruda,
stop, metale zelazne, metale
niezelazne

- omawia, w jaki sposdb otrzymuje sie
metale

- bada przewodnictwo cieplne oraz
wtasciwosci elektryczne i
magnetyczne metali

- wyjasnia pojecie korozji

- nazywa operacje technologiczne
stosowane przy obrdbce recznej
metali

- wymienia wiasciwosci metali i zalety
wyrobdw metalowych

- opisuje wtasciwosci oraz
zastosowanie metali i ich stopéw

- opisuje metody recznej obrébki
metali

- taczy elementy metalowe poprzez
lutowanie

Urzadzenia techniczne

1. Budowa oraz zasada dziatania
przektadni zebatej, pasowej i

- wymienia nazwy urzadzen
wykorzystujgcych przektadnie

- wymienia nazwy urzgdzen
wykorzystujacych przektadnie

- wyjasnia zasade przenoszenia ruchu
w wybranych urzadzeniach

- rozréznia konstrukcyjne elementy
mechaniczne maszyn: kota zebate,
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Slimakowe;j.
2. Urzadzenia wykorzystujgce
poszczegdlne przektadnie.

technicznych

osie, watki, pradnice, przekfadnie,
silniki

- buduje modele urzadzen
technicznych, korzystajgc z zestawdéw
do montazu mechanicznego

Dom bezpieczny i wygodny

1. Rodzaje instalacji w budynkach
mieszkalnych.

2. Elementy konstrukcyjne wchodzgce
w sktad poszczegdlnych instalacji
domowych.

3. Symbole i oznaczenia instalacji
elektryczne;j.

4. Schemat domowe;j instalacji
elektrycznej.

5. Zasady odczytywania wskazan
licznikdow wody, gazu i energii
elektrycznej.

6. Obliczanie zuzycia poszczegdlnych
zasobow.

7. Zasady bezpiecznego uzytkowania
instalacji domowych.

8. Plan poziomy mieszkania.

9. Symbole graficzne stosowane w
budownictwie.

10. Symbole graficzne sprzetéw
domowych.

11. Estetyka wnetrza i jego
wyposazenie.

12. Zasady funkcjonalnego urzadzania
pokoju.

13. Znaczenie ergonomii w urzadzaniu
mieszkania.

- wymienia instalacje znajdujgce sie w
budynku mieszkalnym

- wymienia nazwy elementéw
wchodzacych w sktad poszczegdlnych
instalacji

- objasnia symbole graficzne
stosowane na planach mieszkan

- czyta plan poziomy mieszkania

- rysuje plan pokoju

- wymienia zasady funkcjonalnego
urzadzania pokoju

- projektuje wnetrze pokoju

- wymienia instalacje znajdujgce sie w
budynku mieszkalnym

- wymienia nazwy elementéw
wchodzacych w skfad poszczegdlnych
instalacji

- objasnia symbole graficzne
stosowane na planach mieszkan

- rysuje plan pokoju

- projektuje wnetrze pokoju

- okresla funkcje tych instalacji

- rozpoznaje rodzaje licznikéw

- odczytuje wskazania licznikéw
rejestrujacych zuzycie, wody, gazu i
energii elektrycznej

- oblicza koszt zuzycia poszczegdlnych
zasobow

- czyta plan poziomy mieszkania

- rysuje plan wtasnego pokoju

- wymienia zasady funkcjonalnego
urzadzania pokoju

- projektuje wnetrze pokoju swoich
marzen

- omawia zasady dziatania réznych
instalacji w budynku mieszkalnym

- odczytuje na rysunku
schematycznym urzgdzenia
przynalezne do danej instalacji

- podaje praktyczne sposoby
zmniejszenia zuzycia pradu, gazu i
wody

- okresla zagrozenia wynikajace z
uzytkowania niesprawnych instalacji
- planuje wyposazenie wnetrz zgodnie|
z zasadami ergonomii

- wykazuje sie starannoscia,
projektujgc wnetrze pokoju swoich
marzen

Zywnoséé i zywienie

1. Na czym polega racjonalne

- nazywa podstawowe sktadniki

- nazywa podstawowe sktadniki

- wymienia produkty spozywcze,

- wyjasnia znaczenie pojeé: produkty
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odzywianie?

2. Sktadniki pokarmowe i ich funkcja
w organizmie cztowieka.

3. Wartos¢ odzywcza i energetyczna
produktow spozywczych.

4. Podziat produktéw spozywczych na
grupy, w zaleznosci od zawartych
sktadnikéw pokarmowych.

5. Znaczenie poszczegolnych
produktow spozywczych w zywieniu.
6. Rola positkéw i ich rozktad w ciggu
dnia.

7. Zasady witasciwego odzywiania
wedtug piramidy zdrowego zywienia.
8. Wptyw wysitku fizycznego na
funkcjonowanie cztowieka.

9. Zywienie a choroby.

10. Sposoby przechowywania
zZywnosci.

11. Metody utrwalania i przedtuzania
trwatosci produktéw spozywczych.
12. Srodki konserwujace zywnoéé i ich
wptyw na jakosé produktu.

13. Przechowywanie produktow
spozywczych w chtodziarce.

14. Obrdébka wstepna artykutéw
spozywczych.

15. Techniki obrébki cieplnej
produktéw zywnosciowych.

16. Sporzadzanie potraw na zimno i
gorgco, wykorzystujac dostepne
urzadzenia gospodarstwa domowego.

pokarmowe

- wymienia podstawowe grupy
produktéw spozywczych

- ustala, ktére produkty powinny by¢
podstawg zywienia

- okresla rozktad positkdw w ciggu
dnia

- opisuje podstawowe sposoby
przechowywania zywnosci

- przedstawia sposoby konserwacji
Zywnosci

- omawia etapy obrobki wstepne;j
Zywnosci

- podaje nazwy metod obrdbki
cieplnej zywnosci

- wymienia urzadzenia elektryczne
stuzgce do przygotowywania positkow,

pokarmowe

- wymienia podstawowe grupy
produktéw spozywczych

- ustala, ktére produkty powinny by¢
podstawg zywienia

- okredla rozktad positkéw w ciggu
dnia

- opisuje podstawowe sposoby
przechowywania zywnosci

- przedstawia sposoby konserwacji
zywnosci

- omawia etapy obrdbki wstepnej
zZywnosci

- podaje nazwy metod obrébki
cieplnej zywnosci

- wymienia urzgdzenia elektryczne
stuzgce do przygotowywania positkow|

ktore sg dobrym zrédtem
poszczegdlnych sktadnikéw
pokarmowych

- okresla wartos¢ odzywczg i
energetyczng produktéw na
podstawie informacji zamieszczonych
na opakowaniach

- zestawia podstawowe produkty
spozywcze w grupy o podobnej
wartosci odzywczej

- wyjasnia znaczenie produktow z
poszczegdlnych grup dla
prawidtowego funkcjonowania
organizmu cztowieka

- przedstawia zasady wtasciwego
odzywiania wedtug piramidy
zdrowego zywienia

- okresla warunki, w jakich powinno
sie przechowywac zywnos¢

- zna rozmieszczenie produktow
spozywczych na réznych poziomach
chtodziarki

- prawidtowo postuguje sie sprzetem
kuchennym

spozywcze, pozywienie, racjonalne
odzywianie

- okresla wptyw sktadnikéw
pokarmowych na funkcjonowanie
organizmu

- charakteryzuje podstawowe grupy
sktadnikow pokarmowych

- wyjasnia, jakie cechy posiada
zywnos¢ ekologiczna

- omawia zawartos$¢ piramidy
zdrowego zywienia

- uktada menu z zachowaniem zasad
racjonalnego zywienia

- dostrzega potrzebe aktywnosci
fizycznej

- wymienia choroby powstajgce w
wyniku nieprawidtowego odzywiania
sie

- wyjasnia metody utrwalajgce i
przedtuzajace trwatosé produktow
spozywczych

- odrdéznia zywnosé przetworzong od
nieprzetworzonej

- wyjasnia zasady obowigzujgce
podczas obrébki wstepnej, termicznej
i wykanczajacej

- sporzadza proste potrawy stosujac
poznane techniki

- bezpiecznie korzysta z urzadzen
gospodarstwa domowego

Wymagania wykraczajace (ocena celujaca)

Uczen:

- bierze udziat w konkursach przeprowadzanych na terenie szkoty lub poza nig
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- wykazuje szczegdlne zainteresowanie technikg

- gromadzi dodatkowe wiadomosci zwigzane z technika

- wykazuje znajomos¢ literatury przedmiotu wykraczajgcg poza materiat omawiany na lekcjach

- ocenia znaczenie ochrony srodowiska i zagospodarowania surowcéw wtérnych dla srodowiska lokalnego, regionu, kraju, Swiata
- posiada wiedze i umiejetnosci znacznie wykraczajgce poza tresci wymienione w programie nauczania

- wykorzystuje zdobytg wiedze teoretyczng w pozalekcyjnych dziataniach (np. nalezy do szkolnego kota zainteresowan)

- zdobywa nagrody na konkursach

- wzorowo prowadzi zeszyt przedmiotowy (nowatorska forma, wzbogacona materiatem ilustracyjnym i teoretycznym)

- utrzymuje wzorowy porzadek na swoim stanowisku pracy, zaréwno podczas dziatan praktycznych, jak i po ich zakoriczeniu

- przestrzega zasad BHP podczas postugiwania sie narzedziami
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